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CARDAPIO-CRECHE

0.0 g AGOST0/2024 3
22 FEIRA 32 FEIRA 42 FEIRA 52 FEIRA 62 FEIRA
26/08/24 27/08/24 28/08/24 29/08/24 30/08/24
LANCHE DA LEITE COM CACAU LEITE COM CACAU LEITE COM CACAU LEITE COM CACAU LEITE COM CACAU
MANHA/ 07:30 PAO COM MANTEIGA BOLO DE CACAU PAO COM MANTEIGA PAO DE QUEIJO PAO COM MATEIGA
ARROZ/ FEIJAO X
ALMOCO/ ARROZ/FEIIAO ) ARROZ/FEIJAO ARROZ/FEIIAO ARROZ/FEIJAO
10:15 CARNE EM TIRAS E CREME | CARNEMOIDAE PURE DE FRANGO COM BROCOLIS CARNE SUINA COM BIFE ACEBOLADO
DE MILHO BATATA MANDIOCA
SALADA REPOLHO MISTO BETERRABA COUVE RUCULA ACELGA COM CENOURA
SUCO NATURAL DE SUCO NATURAL DE SUCO NATURAL DE
SOBREMESA MELAO ABACAXI MANGA
LANCHE DA ~ X
MACA PERA MELANCIA BANANA MELAO
TARDE/ 13:00 ¢
| SOPA DE FEIJAO COM CARNE | SOPA DE MACARRAO COM PAO COM CARNE LOUCA SOPA DE MACARRAOQ COM
JA1’1T:OR/ EM TIRAS, ABOBRINHA, CARNE MOIDA, BATATA, POLENTAFiixG“SOLHO HE SUCO NATURAL DE CARNE TIRAS, BATATA,
: BATATA E VAGEM CHUCHU E CENOURA LARANJA CENOURA E ABOBRINHA
ENERGIA CHO PTN LPD
(Kcal) (g) (g) (g) Vit. A Vit. C Ca Fe
X 55% a 65% 10%a15% | 15%a30% do - - - -
COM?;?;?AO;:;E\:‘:SNM o ver vy Vet (mcg) (mg) (mg) (mg)
122 ¢ 35¢ 27 ¢
857,49 57 9% 5% 28 % 687,21 73,64 314,06 3,74
ATENCAO: CARDAPIO SUJEITO ALTERACAO E PROIBIDO O CONSUMO DE AGUCAR PARA CRIANGAS MENGRES DE 03 ANOS.
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