) PALMITAL

EDUCAGAO

E CULTURA
CARDAPIO: ALIMENTACAO ESCOLAR i INTEGRAL CRECHES | N
| SEMANA: 11/12/2023 A 15/12/2023 . B ) B
N N SEGUNDA | "TERCA QUARTA T Quinta - SEXTA
LANCHE DAMANHA | LEITE COMCACAU | LEITE COMCACAU | LEITE COMCACAU | LEITECOMCACAU | LEITE COM CACAU
7:30 PAO COM MANTEIGA | PAO CASEIRO COM | PAO COM MANTEIGA | BOLO DE CACAU PAO COM MANTEIGA
B MANTEIGA ]
ALMOCO ) i i
10:15 ARROZ COM ARROZ E FEIJAO ARROZ/FEIJAO ARROZ/FEIJAO ARROZ/FEIJAO
FRANGO E TROPEIRO COM ESCONDINHO DE CARNE EM CUBOS BIFE ACEBOLADO E
CENOURA RALADA CARNE SUINA CARNE MOIDA COM ABOBRINHA, CREME DE MILHO
FEIJAO BATATAE VAGEM |
| SALADA N - -
BETERRABA COUVE REPOLHO MISTO ALFACE PEPINO COM TOMATE
SOBREMESA SUCO NATURAL DE SUCO NATURAL DE . SUCO NATURAL DE
LARANJA MANGA MELANCIA
LANCHE DA TARDE ' ]
13:00 MELANCIA MELAO BANANA MAGA MANGA
JANTAR POLENTA E MOLHO SOPADE FEIJAO | SOPA DE MACARRAO SOPA DE MACARRONADA COM
15:00 DE FRANGO COM MACARRAO, COM CARNE MOIDA, MACARRAQ COM CARNE EM TIRAS
CARNE EM TIRAS, MANDIOQUINHA. CARNE EM CUBOS,
ABOBRINHA, CENOURA E TOMATE | CHUCHU, BATATAE |
CENOURA E VAGEM CENOURA |
ATENCAO: CARDAPIO SUJEITO A ALTERAGOES FERNAN m)mques
E PROIBIDO O CONSUMO DE ACUCAR PARA CRIANCAS MENORES DE 3 ANOS NUTRICIONISTA] CRN- 24633

Departamento de Educagdo e Cultura
Rua Jodo Moreira da Silva, 115, Centro, Palmital-SP
Telefone: 0800-000-9333 /(18) 3351-9333 | Email: educacao@palmital.sp.gov.br




